
 
 

Amis chemins 38 

Calendrier des sorties du mois de mars 2024 
 

Date 
Lieu de la rando ou 

sortie 

départ 

Tignieu 
Animateur Distance Dénivelé Dificulté Point de Rencontre Observations 

05/03 
Les Plans 

d’autonnes 

(01) 

8 H Thierry    
 

Raquettes 

Pique-nique 

07/03 Janeyrias 13 H 30 Pierrette 4 Km  facile Parking église de 

Janeyrias 
Randonnée du 

jeudi 

12/03 La Balme 13 H 30 Gérard 10,200 

Km 

214 m moyen Départ à l’entrée des 

grottes 
 

 

19/03 Cremieu 13 H 30 Roland 10 Km 200 m moyen Parking des boules  

26/03 Plateau Du Retord 8 H Thierry 8 Km 116 m   

Col de Cuvery 
Raquettes  

Pique-nique 

         
 

Fond jaune = sortie à la journée 

 
En cas de météo défavorable la sortie peut être annulée ou reportée 


