
Date
Lieu de la rando ou 

sortie
départ 
Tignieu

Animateur Distance Dénivelé Dificulté Point de Rencontre Observations

1-May Jonage Fête de 
l'association

Club nautique de 
Jonage

6-Jun Étang de Chalinieu 13H30 Colette R 10 Km 100 m facile Étang de Chalinieu

13-Jun Forêt de Vallin 9 H Marcelle 14 Km 200 m moyen mairie de Saint Victor 
de Cessieu

20 au 22 
juin Refuge du Beaufortain Roland

20-Jun Meximieu 13H30 Pierrette  9 Km 100 m facile parking de l'école de la 
Bovagne Rue de Beauvallon

27-Jun Lavoir de Chatelans 13H30 Gérard 10 Km 200 m  moyen Église de Siccieu

Fond jaune = sortie à la journée

En cas de météo défavorable la sortie peut être annulée ou reportée

Calendrier des sorties du mois de juin 2023

Amis chemins 38


