
Date
Lieu de la rando ou 

sortie

Heure de 

départ
Animateur Distance Dénivelé Dificulté Point de Rencontre Observations

Dimanche 

02/02

Corrençon en Vercors 

sortie raquettes avec la 

gym de tignieu

Départ salle de gym 

clos bouliste 

Jamezieu

Mardi 

04/02

Saint Alban de Roche 

(38)
13h30 Jean Marie 10 km 200 m facile Parking de l'église

jeudi 

6/02
Polet (01) 13h30 Thierry

6 ou 7 

km
36 m facile 

Château de Polet 

(01)

petite randonnée 

accessible à tous

mardi 

11/02
Four (38) 13h30 Thierry 9 km 200 m facile Cimetière

mardi 

18/02
Saint savin (38) Est 13h30 Jean Marie 10 km 200 m facile Mairie

mardi 

18/02

Margériaz              

Raquettes ou ski
7h30 Thierry moyen parking de la station

Ski ou Raquettes       

restaurant

mardi 

25/02
Parc de Miribel 13h30 Carmel 10 km 10 m facile 

Parking accueil du 

parc

 fond jaune = journée. En cas de météo défavorable la sortie peut être annulée ou reportée

Calendrier des sorties du mois de février 2020

Amis chemins 38


