Amis cheming 38

Lieu de la rando ou départ . . Y . . .
Date ) . p. Animateur |Distance | Dénivelé | Dificulté | Point de Rencontre Observations
sortie Tignieu
Mardi
09/08 au | Refuge du plan de la Lai Noélle et Jean
mercredi Beaufortain Pierre
10/08
Mardi . . , repas au restaurant +
6/09 Ambronay 8 h00 Thierry 9 km 230 m facile Abbaye d'Ambronay visite d’Abronay
Mardi . . . . .
13/09 Argis 8 h00 Gérard De 13 km 500 m Moyen Mairie Pique nique
Mardi Lac des Pyes + Réunion 13h00 Marcelle 10 km 30m facile Parking du Lac des
20/09 programme Pyes
Mardi N , . . . .
97/09 Saint Pierre d'Entremont |8 h00 Colette Ro 10 km 400 m Moyen Eglise de Saint Pierre  [Pique nique

Fond jaune = sortie a la journée fond vert = séjour ou refuge

En cas de météo défavorable la sortie peut étre annulée ou reportée




