Amis chemins 38

Calendrier des sorties du mois de Octobre 2025

Date Lieu de la rando ou sortie | Départ Tignieu Animateur Distance | Dénivelé | Difficulté Point de rencontre Observations
. . Lac des Salines a
02-oct Colombier 13h30 JF 5km 30m Facile , rando du JEUDI
Colombier
07-oct 8h30 Visite du Monastere de Brou a Bourg en Bresse puis restaurant
, ) . Parking place du Terreau Rando Chataigne
14-oct St Georges d'espéranche 13h30 Thierry 9km 118 m Facile &p ) &
GPS 45.55474.07848 Visorando 4357184
21-oct St Denis en Bugey 13h 30 Thierry 8 km 140 m Facile Hotel de ville
. Centre de Miribel les Picnic

28-oct Col des martyrs 9h30 Jean-Marie 10 km 280 m Moyen

echelles

Visorando 123294

Fond jaune = sortie a la journée

En cas de météo défavorable la sortie peut étre annulée ou reportée




